
令 和 ４ 年 度 誠 仁 会 事 業 報 告 

 

１ 令和４年 ５月２８日 第１回理事会 

・ 令和３年度誠仁会本部・陽光園施設事業報告 

・ 令和３年度誠仁会本部・陽光園施設会計決算報告 

・ 評議員会の日程及び議題 

 

２ 令和４年 ６月１８日 定時評議員会 

・ 令和３年度誠仁会本部・陽光園施設事業報告 

・ 川越市指導監査課による社会福祉施設等指導監査の結果 

・ 計算書類（貸借対照表及び収支計算書）及び財産目録の承認 

 

３ 令和４年１０月１４日 第２回理事会 

・ 経済産業省 省エネルギー化事業による空調設備改修工事の実施及び契約方法 

・ ナースコール設備改修工事の実施及び契約方法 

・ 大規模修繕の実施及び契約方法 

 

４ 令和４年１１月１２日 第３回理事会 

・ 令和４年度誠仁会本部・陽光園施設会計第１次補正予算 

・ 非常勤職員就業規則（別紙）の改正 

・ 経済産業省 省エネルギー化事業による空調設備改修工事の契約締結 

・ ナースコール設備改修工事の契約締結 

 

５ 令和５年 ３月２５日 第４回理事会 

・ 令和４年度誠仁会本部・陽光園施設会計第２次補正予算 

・ 令和５年度誠仁会本部・陽光園施設事業計画 

・ 令和５年度誠仁会本部・陽光園施設会計予算 

・ 給与規程の改正 



令 和 ４ 年 度 陽 光 園 事 業 報 告 

 

第 1 運営管理の状況 

 

１ 人事関係

（１）職員の退職及び採用（令和４年 4 月 1 日から令和５年 3 月 31 日）

ア 退職者                                         ※年齢は、退職時

職 種 氏   名 生 年 月 日 年 齢 勤 続 年 数 退 職 月 日

看護職員              　　　　　　　　　　　　　　　　　           ２年 ６ケ月 Ｒ ４年 ５月 31 日

看護職員          　　  　　　　　　　　　　　　　　　　   １年 Ｒ ５年 ３月 31 日

看護職員

（パート）
　　　　　　　　                                         ６年 ５ケ月 Ｒ ４年１２月 31 日

介護職員                                                                      ４年 ７ケ月 Ｒ ４年 ６月２６日

介護職員

（パート）
                                                                  ２年 ６ケ月 Ｒ ４年１２月 3１日

介護職員 

（パート） 
                                                                    ２０年 １ケ月 Ｒ ５年 ３月 31 日

介護職員 

（パート） 
                                                                  １９年１１ケ月 Ｒ ５年 ３月 3１日

 

 

 

イ 採用者                                          ※年齢は、入職時 

職 種 氏   名 生 年 月 日 年 齢 入職月日 備  考 

看護職員                                                                    Ｒ ４年 ４月 1 日 看護師

看護職員                                                                    Ｒ ４年 ４月 1 日 看護師

看護職員                                                                    Ｒ ４年 ５月 1 日 准看護師

介護職員                                                                          Ｒ ４年 ４月 1 日 介護福祉士

 

 

 

 

 

 

 



（２）会議及び研修 

ア 会 議 

区分 会 議 名 場  所 参 加 職 員 目 的 ・ 内 容 

業
務
連
絡
・調
整 

セクション代表者会議 会 議 室 各セクション代表 各セクションとの連絡 

職 員 会 議 会 議 室 園長他全職員 月間事業実施計画表について他  

ミーティング（引継ぎ） 
朝：ホール 

夕：A棟介護員室 
園長他各部署担当者 入所者の状況把握の為 

総 

務 

関 

係 

施設運営委員会 会 議 室 各主任・副主任 社会福祉法人陽光園運営 

防火管理委員会 会 議 室 各主任・副主任 陽光園消防計画 

衛 生 委 員 会 会 議 室 各主任・副主任 職員健康管理 

給 食 会 議 会 議 室 園長他全職員 献立検討、その他 

サービス向上委員会 会 議 室 
園長・施設代表 2 名以上・

民生委員 2名・入所者家族 2名サービス  
苦情対応 

看 

護 

関 

係 

感染症・食中毒予防 

対策検討委員会 
会 議 室 各セクション代表 感染を予防し集団発生を防ぐ 

褥瘡対策委員会 会 議 室 
各セクション代表 

担当介護士 

褥瘡発生の予防 

（適切なスキンケアの提供） 

喀痰吸引等業務安全 

委 員 会 
会 議 室 

各セクション代表 

担当介護士 

安全確保体制を整備し、 

適切な喀痰吸引等の業務実施 

口腔ケアマネジメント

委 員 会 
会 議 室 看護師・担当介護士 口腔内の清潔を保持し、誤嚥防止する 

介 

護 

関 

係 

介護改善委員会 介護員室 担当介護士 入所者の処遇と職員の向上について  

入所検討委員会 会 議 室 各セクション代表 入所候補の選定他 

新規ショートスティ 

受入検討会議 
会 議 室 各セクション代表 

新規ショートスティ受入態勢

について 

サービス担当者会議 面 談 室 
各セクション代表 

入所者受け持ち担当者 
施設サービス計画書作成 



身体的拘束等適正化 

検討委員会 
会 議 室 

各セクション代表 

担当介護士 

身体的拘束等の適正化の 

ための対策の検討等 

リスクマネジメント 

委 員 会 
会 議 室 担当介護士 事故防止対策 

個別処遇会議 面 談 室 入所者受け持ち担当者 
処遇困難な事例に対し支援

方法を検討する 

見守り機器を安全かつ有効

に活用するための委員会 
会 議 室 

総務課主任 

担当介護士 
事故防止対策 

 

 

 

イ 年間施設外研修 

  1日 
合 計 

 集合 オンライン 

参加回数  ２回 ７回  ９回 

参加人数  ２人 ７人  ９人 

 

 

２ 防災訓練 

 

令和４年１２月１４日  第１回 夜間想定防災訓練 

令和５年 ３月１９日  第２回 夜間想定防災訓練 

 

 

３ 監査・検査 

 

（1）令和５年３月１５日  川越市指導監査課による社会福祉法人及び社会福祉施設等指導監査 

指導事項４件、うち文書による報告を要するもの０件 

     

    

４ 地域における公益的な取組 

  短期入所生活介護を利用している者に対する施設職員による医療機関への送迎及び付添 

利用回数 ２２回 合 計 

利用者  ８人  ８人 

 



５ 契約締結 

 

契約名 契約業者 契約金額 

（税込み） 

契約日 契約期間 

夜間オンコール代行委

託契約 

ドクターメイト 

株式会社 

1,994,960円 

 

令和４年４月１日 ４.４.１～ 

５.３.３１ 

紙おむつ等単価契約 日本エンゼル 

株式会社 

4,523,557円 

（年間見込） 

令和４年７月１日 ４.７.1～ 

５.６.３０ 

共用部分天井及び壁

紙改修工事契約 

キングランリニュ

ーアル株式会

社 

4,290,000円 

 

令和４年１１月１５日 ４.１１.２1～ 

５.２.２８ 

ネットワーク構築工事

契約 

株式会社バッフ

ァロー・ＩＴ・ソリュ

ーションズ 

1,565,366円 

 

令和４年１２月１日 ４.１２.２０～ 

４.１２.２２ 

給食業務委託契約 日清医療食品

株式会社 

39,126,282円 

（年間見込） 

令和４年６月 3０日 ４.７.1～ 

５.６.3０ 

経済産業省 省エネル

ギー化事業による空調

設備改修工事契約 

キングランリニュ

ーアル株式会

社 

28,380,000円 

 

令和４年１１月１５日 ４.１１.２1～ 

５.１.２０ 

ナースコール設備改修

工事契約 

フランスベッド株

式会社 

11,770,000円 

 

令和４年１１月１５日 ４.１２.1～ 

５.２.２８ 

夜間オンコール代行委

託契約（更新） 

ドクターメイト 

株式会社 

6,652,800円 

（５年間総額） 

令和４年１２月２７日 ５.４.１～ 

１０.３.３１ 

パソコンシステム一式リ

ース契約 

リコージャパン

株式会社 

6,395,400円 

（５年間総額） 

令和５年１月１０日 ５.３.１～ 

１０.２.２９ 

 

 



第 2 入所者処遇の状況 

１ 施設・短期平均入所者数、介護度 

 

 

延人数 1日平均人数 平均介護度 延人数 1日平均人数 平均介護度 延人数 1日平均人数

R4.4 2051 68.4 3.99 124 4.1 4.55 2175 72.5

5 2149 69.3 3.99 121 3.9 4.34 2270 73.2

6 2095 69.8 3.94 102 3.4 4.58 2197 73.2

7 2243 72.4 3.95 72 2.3 4.64 2315 74.7

8 2178 70.3 3.92 54 1.7 4.31 2232 72.0

9 2119 70.6 3.95 57 1.9 4.21 2176 72.5

10 2099 67.7 3.92 85 2.7 3.71 2184 70.5

11 1848 61.6 3.91 54 1.8 4.26 1902 63.4

12 1911 61.6 3.90 76 2.5 3.64 1987 64.1

R5.1 1904 61.4 3.89 71 2.3 3.85 1975 63.7

2 1819 65.0 3.97 77 2.8 4.00 1896 67.7

3 2066 66.6 3.95 94 3.0 3.96 2160 69.7

合計 24482 67.1 3.94 987 2.7 4.19 25469 69.8

施設 短期 計
年月

 

 

 

 

 

 

 

 



２ 栄養管理関係 

（１） 常食提供栄養量 

栄養区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 提供平均 必要量※ 充足率 

エネルギーkcal 1538 1551 1540 1538 1548 1557 1553 1538 1572 1561 1584 1593 1557 1500 104％ 

タンパク質 ｇ 53.3 54.3 54.5 54.7 54.4 55.4 54.5 55.5 54.8 55.1 54.8 56.3 54.9 50 110％ 

脂質    ｇ 40.3 41.7 40.0 39.2 41.0 41.4 40.7 40.2 42.7 40.8 44.1 42.6 41.4 33～50 範囲内 

カルシウム g 695 643 674 665 682 686 665 661 708 703 674 694 678 600 113％ 

レチノール ｍｇ 886 790 817 867 793 769 793 790 816 865 865 848 824 600 137％ 

ビタミンＢ1 ｍｇ 1.32 1.28 1.37 1.47 1.37 1.27 1.30 1.33 1.26 1.28 1.28 1.29 1.33 1.1 121％ 

ビタミンＢ2 ｍｇ 1.05 1.00 1.05 1.20 1.09 1.04 1.02 1.03 1.07 1.05 1.07 1.07 1.06 1.2 88％ 

ビタミンＣ ｍｇ 68 61 72 87 72 68 73 69 70 70 71 69 70 80 88％ 

鉄   ｍｇ 6.2 5.5 6.4 6.1 5.8 5.9 5.9 6.3 6.6 6.2 6.5 6.6 6.3 6.0 105％ 

              目標量  

炭水化物エネルギー 比 ％ 62.56 61.80 62.46 62.83 62.10 61.84 62.37 62.05 61.61 62.36 61.10 61.79 61.97 50～65％ 範囲内 

脂質エネルギー比 ％ 23.58 24.20 23.38 22.94 23.84 23.93 23.59 23.52 24.45 23.52 25.06 24.07 23.93 20～30％ 範囲内 

タンパク質比 ％ 13.86 14.00 14.16 14.23 14.06 14.23 14.04 14.43 13.94 14.12 13.84 14.14 14.10 13～20％ 範囲内 

                                      ※ここでは 70歳以上で活動量の低い女性の値を使用している。 

 

(2) 年間行事の献立 

行事名 月日 献立 

子供の日 5/5 山菜いなり、牛肉コロッケ、ツナサラダ、フルーツカクテル缶、味噌汁       

七夕 7/7 御飯、星形コロッケ、七色サラダ、キウイフルーツ、すまし汁 

土用の丑の日 7/23 うなちらし、卵豆腐のオクラあん、ミックスフルーツ缶、すまし汁、ヤクルト 

お盆 8/13 五目御飯、ぶりの西京焼き、炊き合わせ、種無しぶどう、そうめん汁、ヤクルト 

納涼祭 8/27 焼きそば、唐揚げ、ポテトサラダ、チョコバナナ、ヤクルト 

敬老会 9/17 栗赤飯、銀だらのみりん焼き、炊き合わせ、巨峰、すまし汁、ヤクルト 

クリスマス会 12/24 チキンライス、星形ハンバーグ、カクテルサラダ、チョコムース、コーンスープ、ヤクルト 

大晦日 12/31 年越しそば、かき揚げ、ツナの和え物、マンゴー缶、ヤクルト 

 1/1 お赤飯、すまし汁、お刺身盛り合わせ、錦糸卵のえびしんじょう、菊花かぶ、すまし汁 

お正月 1/2 ゆかり御飯、味噌汁、天ぷらの盛り合わせ、煮しめ、なます、芋ようかん、いちご 

 1/3 山菜おこわ、呉汁風、赤魚の酒粕漬焼、揚げ出し豆腐、白和え、黒豆、栗きんとん、メロンムース 

七草 1/7 七草粥、味噌汁、じゃが芋の炒め煮、金時豆 

節分レク 2/3 卵巻き寿司、えびカツフライ、豆腐サラダ、黄桃缶、すまし汁 

ひな祭りレク 3/3 ちらし寿司、赤魚の西京漬け焼き、野菜の二色和え、パイナップル、すまし汁 

春分の日 3/19 峠の釜めし風、鶏唐揚げ、春野菜の煮物、オレンジ、すまし汁 

誕生日会 毎月 お赤飯、すまし汁、天ぷらの盛り合わせ、茶碗蒸し、季節の果物 

 

 

 



（３） 希望食＜出前＞ 

 

開 催 期 間 寿 司 う な ぎ そ の 他 参 加 者 合 計 

第 1回   R4.9/20～9/30のうち 8日間 21 名 25 名 14 名 60 名 

第 2回   R5.3/6～3/20のうち 8日間 25 名 15 名 24名 64 名 

 

 

 

 

３ 看護関係 

（1）通院状況（定期健診を除く）                            単位 ： 延人数 

診療科目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

内　科 11 20 10 15 5 15 13 15 10 12 11 14 151

外　科 4 1 1 1 1 1 2 11

整形外科 1 1 2

脳外科 0

皮膚科 2 3 7 5 3 4 4 2 5 5 5 45

泌尿器科 3 1 4 4 1 2 4 6 3 3 7 5 43

耳鼻科 6 2 1 1 4 2 7 3 4 5 35

眼　科 1 1

婦人科 0

精神科 5 6 7 8 4 4 3 3 4 4 7 7 62

歯　科 1 1 2 1 5

呼外 0

口腔外科 0

合計 32 34 30 34 14 31 24 27 28 27 36 38 355  

 

 

（2）健康管理、処置状況                                     単位 ： 延人数 

処遇選別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計
ニトロダーム・他 37 1 7 21 66

外科的処置 97 124 119 140 88 121 62 80 71 89 80 100 1171

吸引 29 33 15 4 7 20 13 24 28 20 13 19 225

湿布 38 29 18 31 31 29 21 22 19 20 17 20 295

浣腸・適便 29 23 22 18 27 31 59 17 17 16 18 28 305

バルン交換 4 4 2 1 2 2 6 2 6 6 2 7 44

膀胱洗浄 1 1 1 1 4

パウチ交換 1 1 1 2 5

血糖測定 1 1

採血 3 4 5 2 12 3 3 10 5 4 11 62

点滴 1 2 3 2 8

ネフライザー 0

酸素療法 0

合計 237 215 183 202 157 215 165 151 159 179 136 187 2186  

 

 



４ 行事関係 

(1)月例行事 

行 事 名 参加者 場 所 内 容 （目 的 ・ 方 針 ） 回 数  

誕生会 全員 ホール 入所者・職員で誕生者の健康を願った。（花束等

プレゼント） 

月 1回 

ホーム喫茶 全員 ホール ホールにて喫茶室を設け、コミュニケーションの場

として交流を図った。 

4回 

体重測定 

 

全員 

 

浴室前 

 

健康管理上からも月に 1回体重を測った。 

 

月 1回 

 

生花クラブ 

 

創作クラブ 

 

書道クラブ 

 

レクリエーション 

 （機能向上・日課） 

 

１８名 

 

2１名 

 

21名 

 

20～30名 

 

 

ホール 

 

ホール 

 

ホール 

 

ホール 

  

 

四季折々の草花を生けた。 

 

折り紙、貼り絵、塗り絵等を行った。 

 

精神を統一して筆を走らせた。 

 

手・指・足の運動、ラジオ体操、日光浴をしながら 

歌を唄った。 

 

月 1回 

 

月 1回 

 

月 2回 

 

月 3～4回 

 

  

  ※歌謡クラブ、朗読・紙芝居については、新型コロナウイルス感染防止のため、ボランティアが来られず 

中止している。 

 

 

（2）季節行事 

行 事 名 参加者 場 所 内 容 （目 的 ・ 方 針 ） 実施月 

お 花 見 

 

 

端午の節句 

 

ブルーベリー狩り 

 

 

七夕祭り 

 

 

お盆送り火迎え火 

 

 

 

５１名 

 

 

３４名 

 

10名 

 

 

全員 

 

 

65名 

 

 

 

ホール 

 

 

ホール 

 

近隣ブルーベリー園 

 

 

ホール 

 

 

ホール 

 

 

 

購入した桜の擬木を観ながらお茶・おやつを頂き、

他入所者や職員との交流を深めた。 

 

武者人形等を飾り、健康を願ってお祝いした。 

 

ブルーベリー狩りを楽しんだ後、酸味の効いたブルーベリ

ーを味わった。 

 

短冊に願いを書き入れ笹に飾りつけて織姫と彦星を

想う。 

 

祖先・亡くなった入所者の霊を慰めた。 

 

 

 

4月 

 

 

5月 

 

６月 

 

 

7月 

 

 

8月 

 

 

 



行 事 名 参加者 場 所 内 容 （目 的 ・ 方 針 ） 実施月 

花 火 大 会 

 

 

敬 老 会 

 

クリスマス会 

 

 

新 年 会 

 

鏡 開 き 

 

 

節  分 

 

６６名 

 

 

5１名 

 

全員 

 

 

全員 

 

全員 

 

 

全員 

 

中 庭 

 

 

ホール 

 

ホール・居室 

 

 

ホール・居室 

 

ホール・居室 

 

 

ホール・居室 

 

噴出し花火、打ち上げ花火、手持ち花火等で、夏の

夜のひと時を過ごした。 

 

長寿を祝い入所者の健康を祝する。 

 

入所者の皆さんにプレゼントを渡し、クリスマスを楽し

んだ。 

 

祝膳、おとそを頂きながらお正月を祝った。 

 

神仏に感謝すると共に、お汁粉を頂きながら 

無病息災を祈った。 

 

厄病を追い払い、勲功を祈願して豆をまいた。 

 

9月 

 

 

9月 

 

12月 

 

 

1月 

 

1月 

 

 

2月 

 

    

 

 

 

５ ボランティア支援 

※新型コロナウイルス感染防止のため、ボランティアの受け入れを中止している。 


